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1. Johdanto

Tama opas on laadittu Suomen Muaythai liitto ry:n jasenseurojen ottelijoille, valmentajille ja kaikille
kilpailutoiminnassa mukana oleville henkildille. Kilpailuoppaan tarkoituksena on auttaa seuroja ja
ottelijoita perehtymaan liiton kilpailutoimintaan sekd edesauttamaan salikilpailutoiminnan
toimivuutta etta tarkoituksenmukaisuutta.

Tassd oppaassa kerrotaan, miten salikilpailujen jarjestaminen saadaan toimimaan parhaiten ja mita
kilpailujen jarjestajien tulee ottaa huomioon kilpailuja jarjestaessaan.

Kilpailuoppaassa kdaydaan lapi thainyrkkeilyottelujen otteluluokat seka eri otteluluokkien
padperiaatteet, ottelujen arvosteluperusteet, pisteytysjarjestelma seka ottelujen tuomiot, sallitut ja
kielletyt tekniikat ja osuma-alueet otteluissa seka keha- ja arvostelutuomarien tehtavat ja vastuut
ottelujen aikana. Myds valmentajien ja avustajien vastuut on kayty lyhyesti lapi.

Taman kilpailuoppaan perustana ovat kansainvalisen kattojarjestd IFMA saannot ja ohjeet. Toivomme
kilpailuopasta jaettavan kaikissa salikisakutsuissa ja ottelutapahtumissa.

Urheilullisin terveisin
Suomen Muaythai liitto

KOVAT Tyyprr
EI Ktbsaa

Sty ot oty

Kuva: Porvoo Thaiboxing Club

© Suomen Muaythai liitto ry 2020



2. Otteluluokat, ottelujen kesto ja luvunlaskut
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Suomessa naiset ja miehet ottelevat painosarjojensa mukaisissa sarjoissa. Otteluluokat on jaoteltu
alla olevan mukaisesti. Kansainvilisissa turnauksissa ja maajoukkue-edustuksissa noudatetaan IFMA:n

ja EMF:n asett

amia ikarajoja.

Ammattithainyrkkeily (Pro)

A-luokka

Thainyrkkeily (Non-Pro)

B-luokka
C-luokka
C1-luokka
Nuoret

D-luokka (lapset)

NUORET 16 - 17 vuotta LAPSET 14 - 15 vuotta LAPSET 12 - 13 vuotta LAPSET 10 - 11 vuotta
MIEHET NAISET
MIEHET NAISET POJAT TYTOT POJAT TYTOT POJAT TYTOT
PAINOLUOKAT PAINOLUOKAT PAINOLUOKAT PAINOLUOKAT PAINOLUOKAT PAINOLUOKAT
45 1 45 1 42 1 36 1 1 32 32 1 1 30 30 1
48 2 48 2 1 45 45 2 1 38 38 2 2 34 34 2 2 32 32 2
51 3 51 3 2 48 48 3 2 40 40 3 3 36 36 3 3 34 34 3
54 4 54 4 3 51 51 4 3 a2 42 4 4 38 38 4 4 36 36 4
57 5 57 5 4 54 54 5 4 as 45 5 5 40 40 5 5 38 38 5
60 6 60 6 5 57 57 6 5 a8 48 6 6 42 a2 6 6 40 40 6
63,5 7 63,5 7 6 60 60 7 6 51 51 7 7 44 44 7 7 4 42 7
67 8 67 8 7 63,5 63,5 8 7 54 54 8 8 46 46 8 8 44 44 8
71 9 71 9 8 67 67 9 8 57 57 9 9 48 48 9 9 46 46 9
75 10 75 10 9 71 71 10 9 60 60 10 10 50 50 10 10 a8 a8 10
81 11 (+)75 11 10 75 75 1 || 10 63,5 63,5 1 || 1 52 52 1 | |11 50 50 1
86 12 11 81 (+)75 12| 1 67 67 12 || 12 54 54 12 | |12 52 52 12
91 13 12 86 12 71 71 13 || 13 56 56 13 | |13 54 54 13
(+)91 14 13 91 13 75 #71 14 || 14 58 58 14 | |14 56 56 14
14| (+)91 14 81 15 60 60 15 | |15 58 58 15
15 (+) 81 16 63,5 63,5 16 | | 16 60 60 16
17 67 (+)635 | 17 || 17 63,5 (+)60 |17
18 71 18 67
AIKUISET NUORET 16-17v & LAPSET 14-15v 19 Hn 19) (+ez7 |
3x2 3x1,5min 3x1min
ERIEN PITUUS i 5 i i 5 i
3 X3 min / erdtauko 1 min X 2 min / erstauko 1 min eridtauko 1 min erdtauko 1 min
LUVUNLASKU- |3 kertaa saman eran aikana ja 4 koko 2 kertaa saman eran aikana ja X . .
. . 2 kertaa eran tai koko ottelun aikana.
RAJAT ottelun aikana. 3 koko ottelun aikana.
o N [ - ET KYYNARPAALYONTEIA, EI
SALLITUT KAIKKI MUAYTHAI-TEKNIIKAT El KYYNARPAALYONTEJA, El El KYYNARPAALYONTEJA, El MITAAN TEKNIIKOITA’
TEKNIIKAT (potkut, polvet, lyénnit, kyynarpaalyénnit, lahiottelu) POLVIA PARHAN POLVIA PARHAN PAALAN
:‘:3::{2‘::3:::: KOLME HUOMAUTUSTA SAMASTA KIELLETYSTA TEKNIIKASTA AIHEUTTAA VAROITUKSEN. 3 VAROITUSTA JOHTAA DISKAUKSEEN.
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Ammattithainyrkkeily

2.1 A-luokka

A-luokassa ottelijat ottelevat 5x3 minuuttia kahden minuutin mittaisin erdtauoin tai 5x2 minuuttia
minuutin mittaisin erdtauoin full muaythai - sadnnagilla ammattilaissuojin (nyrkkeilyhanskat, ala- ja
hammassuojat). Ammattilaishanskojen paino maaritellaan ottelijan painon mukaisesti 6, 8 tai 10 oz ja
ottelijat saavat teipata katensa otteluja varten.

Thainyrkkeily

2.2 B-luokka
B-luokassa ottelijat ottelevat 3x3 minuuttia tai 5x2 minuuttia minuutin mittaisin eratauoin IFMA:n
saantdjen mukaisesti. Otteluissa kaikki lajitekniikat ovat sallittuja.

Kansainvaliset MM-, EM-, WC-, TWG-, PM-kilpailut seka kansalliset SM-kilpailut kdydaan tassa
luokassa IFMA-saannailla (International Federation of Muaythai Associations). Ottelujen kesto on
naisilla ja miehilld 3x3 minuuttia. Otteluvarustuksena ovat thainyrkkeilyshortsit, kypara,
hammassuojat, alasuojat, nyrkkeilyhanskat 10 oz, kyynarpaa- ja sdarisuojat seka naisilla rintasuoja.
Lisaksi ottelijoilla tulee olla sininen tai punainen hihaton ottelupaita ottelukohtaisesti kulman varinsa
mukaisesti. Kasia ei saa teipata, vaan kdytetdan normaaleja kasisiteita.

Erakello pysaytetaan varoituksen, huomautuksen, luvunlaskun, varusteiden tai otteluasun korjauksen
tai minka tahansa muun otteluun kuulumattoman syyn vuoksi ja jatketaan taas, kun edella luetellut

asiat on saatu paatokseen. Extraeria ei otella.

Kansallisissa B-luokan otteluissa salikisoissa ja ns. kaupallisissa otteluilloissa voidaan kayttaa edella
mainitun lisaksi otteluvarustuksena:

A) nyrkkeilyhanskat 10 oz, kyynarpaasuojat, alasuojat, hammassuojat ja sdarisuojat
B) nyrkkeilyhanskat 10 oz, kyynarp&dasuojat, alasuojat, hammassuojat

Kyynarpadsuojat ovat B-luokassa aina pakolliset. Jos edella kuvatuista varustuksista on tarve
poiketa, tahan tarvitaan SMTL:n tuomarivaliokunnan vahvistus ja hyvaksynta.

Luvunlasku on vain yksi kova osuma, mutta siitad ei automaattisesti vahenneta pisteita. Luvunlasku on
kuitenkin merkittava pistekorttiin KD-merkinnalla (=knock down).

© Suomen Muaythai liitto ry 2020
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2.3 C-luokka

C-luokassa ottelijat ottelevat 3x2 minuuttia minuutin mittaisin eratauoin. Otteluissa kaikki muut
lajitekniikat ovat sallittuja, lukuun ottamatta paahan kohdistuneita polvipotkuja.

Ottelujen kesto on naisilla ja miehilld 3x2 minuuttia. Otteluvarustuksena ovat thainyrkkeilyshortsit,
kypara, hammassuojat, alasuojat, nyrkkeilyhanskat 14 oz, kyynarpaa- ja saarisuojat seka naisilla
rintasuoja. Lisdksi ottelijoilla tulee olla sininen tai punainen hihaton ottelupaita ottelukohtaisesti
kulman varinsa mukaisesti. Kasia ei saa teipata, vaan kdytetdan normaaleja kasisiteita.

Erakello pysaytetaan varoituksen, huomautuksen, luvunlaskun, varusteiden tai otteluasun korjauksen
tai minka tahansa muun otteluun kuulumattoman syyn vuoksi ja jatketaan taas, kun edella luetellut

asiat on saatu paatokseen. Extraeria ei otella.

Kansallisissa C-luokan otteluissa salikisoissa ja ns. kaupallisissa otteluilloissa voidaan kayttaa edella
mainitun lisaksi otteluvarustuksena:

A) nyrkkeilyhanskat 14 oz, kyynarpadsuojat, alasuojat, hammassuojat ja sdarisuojat
B) nyrkkeilyhanskat 14 oz, kyynarpaasuojat, alasuojat, hammassuojat

Kyynarpadsuojat ovat C-luokassa aina pakolliset. Jos edella kuvatuista varustuksista on tarve
poiketa, tdhan tarvitaan SMTL:n tuomarivaliokunnan vahvistus ja hyvaksynta.

Luvunlasku on vain yksi kova osuma, mutta siitad ei automaattisesti vahenneta pisteita. Luvunlasku on
kuitenkin merkittava pistekorttiin KD-merkinnalld (=knock down).

© Suomen Muaythai liitto ry 2020
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Arvosteluperusteet ja pisteiden antaminen B- ja C-luokan otteluissa

Pisteiden antaminen:

Pisteen saa, kun ottelija osuu vahvasti vastustajaan sddantéjen mukaisilla thainyrkkeilytekniikoilla, joita
ovat lyonnit, potkut, polvet ja kyynarpaat eika vastustaja blokkaa tai suojaa hyokkaysta. Osumakohta
tarkoittaa mita tahansa kehonosaa paitsi nivusia. Pisteen saa, kun ottelija horjuttaa vastustajan

tasapainoa sdadntojen mukaisesti.

Pisteiden antamisen vaiheet:

=

Eran voittaa se, joka tekee enemmaén vahvoja thainyrkkeilytekniikoita kuin vastustaja (more
muaythai skill)

N

Eran voittaa se, jonka thainyrkkeilytekniikat ovat vahvempia (more forcefull)

w

Erdn voittaa se, joka ndyttda vihemman vasyneeltd/uupuneelta (showing less exhaustion)

P

Eran voittaa se, joka osoittaa olevansa vastustajaansa
tehokkaampi/vaikuttavampi/aikaansaavempi (showing more effect)

5. Eran voittaa se, jonka thainyrkkeilytyyli on korkeatasoisempi ja monipuolisempi (superior and
more diverse muaythai style)

6. Erdn voittaa se, jolla on vahemman sdantorikkomuksia (less infringement of the rules)

Pisteita ei anneta:

=

Hyokkayksista/osumista puutteellisilla thainyrkkeilytekniikoilla (lack of muaythai skills)
Hyodkkayksistd/osumista, jotka vastustaja blokkaa kadell3 tai jalalla
Hyokkayksista/osumista puutteellisella voimalla, vaikka ne osuisivat kohteeseen (lack of
force)

Hyokkayksista/osumista, joiden aikana ottelija rikkoo mitd tahansa sdant6a

w N

P

© Suomen Muaythai liitto ry 2020
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2.4 C1-luokka

C1-luokassa ottelijat ottelevat 3x2 minuuttia minuutin mittaisin eratauoin. C1-luokan otteluissa
thainyrkkeilytekniikoiden voima on rajoitettua ja tyrmadaminen seka tyrmayshakuinen otteleminen on
kielletty. C1-luokan otteluiden tarkoitus on antaa ensikertalaisille ja harrastajille mahdollisuus otella
matalalla kynnyksella.

Otteluvarustuksena ovat thainyrkkeilyshortsit, kypara, hammassuojat, rintapanssari, alasuojat,
nyrkkeilyhanskat 14 oz, kyynarpaa- ja sadrisuojat. Lisaksi ottelijoilla tulee olla sininen tai punainen
hihaton ottelupaita ottelukohtaisesti kulman vdrinsa mukaisesti rintapanssarin alla. Kasia ei saa
teipata, vaan kdytetadan normaaleja kasisiteita.

Erdkello pysaytetdan varoituksen, huomautuksen, varusteiden tai otteluasun korjauksen tai minka
tahansa muun otteluun kuulumattoman syyn vuoksi ja jatketaan taas, kun edelld luetellut asiat on
saatu paatokseen. Jos C1l-luokan ottelussa tulee luvunlasku, niin ottelu keskeytetdan ja ottelua ei
arvostella. Extraeria ei otella.

C1-luokassa tyrmaaminen ja tyrmayshakuinen otteleminen on kielletty.
C1-luokan otteluissa on huomioitava seuraavat asiat ja vastuut:

v’ Kisajarjestdjin vastuulla on suunnitella otteluparit siten, etti ottelijat voivat otella
turvallisesti ja tasavakisesti keskendaan C1l-luokan otteluita. Liiton ottelija rankinglistaa voi
kayttaa apuna seka tarvittaessa selvittda, onko ottelijoilla muiden lajien otteluja taustalla.
SMTL:n rankinglista loytyy taalta.

¥" Valmentajien vastuulla on ilmoittaa ottelijansa oikeaan kilpailuluokkaan ottelijan taitotaso
ja suorituskyky huomioiden.

v Kehituomarin tehtivina on valvoa, ettei ottelun kontakti ole liian kova. Kehituomari saa
keskeyttda ottelun liian kovan kontaktin vuoksi oman harkintansa mukaisesti.

© Suomen Muaythai liitto ry 2020
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Arvosteluperusteet ja pisteiden antaminen C1-luokan otteluissa

C1-luokan ottelu arvostellaan painopisteena thainyrkkeilyn tekniikat seka lajinomaisuus. Tekniikoiden
ja osumien voima ei ole arvostelukriteeri. Kaikki lajinomaiset tekniikat ovat sallittuja kevyella
kontaktilla, lukuun ottamatta paahan kohdistuvia polvipotkuja.

Pisteiden antaminen:

Pisteen saa, kun ottelija osuu vastustajaan saantéjen mukaisilla thainyrkkeilytekniikoilla, joita ovat
lyonnit, potkut, polvet ja kyynarpaat eika vastustaja blokkaa tai suojaa hyokkaysta. Osumakohta
tarkoittaa mita tahansa kehonosaa paitsi nivusia.

Pisteiden antamisen vaiheet:

1. Erdn voittaa se, joka tekee enemman thainyrkkeilytekniikoita kuin vastustaja (more
muaythai skill)

2. Erén voittaa se, joka nayttad vihemman vasyneeltd/uupuneelta (showing less
exhaustion)

3. Erén voittaa se, joka osoittaa olevansa vastustajaansa vaikuttavampi/aikaansaavempi
(showing more effect)

4. Eran voittaa se, jonka thainyrkkeilytyyli on korkeatasoisempi ja monipuolisempi (superior
and more diverse muaythai style)

5. Eran voittaa se, jolla on vahemman sadntorikkomuksia (less infringement of the rules)
Pisteita ei anneta:

1. Hyokkayksista/osumista puutteellisilla thainyrkkeilytekniikoilla (lack of muaythai skills)
2. Hyokkayksistd/osumista, jotka vastustaja blokkaa kadelld tai jalalla
3. Hydkkayksistd/osumista, joiden aikana ottelija rikkoo mita tahansa sdant6a

2.5 Nuoret
Nuorten SM-kilpailut otellaan vuosittain vain ikdryhmassa 16 - 17 -vuotiaat.
Erien pituus on 3x2 min, luvunlaskuraja 2 samassa erdssa tai 3 koko ottelussa. Kaikki tekniikat

otteluissa ovat sallittuja.

16 - 17 -vuotiaat nuoret voivat otella my0s aikuisten saannoilla salikisoissa ja muissa
ottelutapahtumissa B-, C- tai C1-luokan otteluita.

© Suomen Muaythai liitto ry 2020
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2.6 D-luokka (lapset)

D-otteluluokka on 10-15-vuotiaille lapsille. Alle 10-vuotiaat voivat otella 10-11-vuotiaiden sarjassa
valmentajan suostumuksella. Ottelujen kesto on jaoteltu idn mukaan seuraavasti.

1) 10-11 -vuotiaat, 3 x 1 min
2) 12-13 -vuotiaat, 3x 1,5 min
3) 14 -15 -vuotiaat, 3 x 2 min

D-luokan otteluiden arvostelussa noudatetaan C1-luokan arvosteluperusteita ja ohjeita pisteiden
antamisesta. Erdakello pysdytetaan varoituksen, huomautuksen, luvunlaskun, varusteiden tai
otteluasun korjauksen tai minka tahansa muun otteluun kuulumattoman syyn vuoksi ja jatketaan
taas, kun edella luetellut asiat on saatu paatdkseen. Extraeria ei otella.

10 — 11 vuotiaiden otteluissa kaikki osumat paahan on kielletty. Otteluissa luvunlasku raja on kaksi
kertaa eran tai koko ottelun aikana.

12 — 13 vuotiaiden otteluissa polvipotkut paahan ja kyynarpaalyonnit on kielletty. Otteluissa
luvunlasku raja on kaksi kertaa eran tai koko ottelun aikana.

14 — 15 vuotiaiden otteluissa polvipotkut paahan ja kyynarpaalyonnit on kielletty. Otteluissa
luvunlasku raja on kaksi kertaa eran tai kolme kertaa koko ottelun aikana.

Otteluvarustuksena ovat thainyrkkeilyshortsit, kypara, hammassuojat, rintapanssari, alasuojat,
nyrkkeilyhanskat 10 oz ja sdarisuojat seka kasisiteet. Kyynarpadasuojia ei kayteta, jos ne eivat pysy

kasissa.

Kaikki ottelut kevyella kontaktilla ja tyrmayshakuinen otteleminen on kielletty.

© Suomen Muaythai liitto ry 2020



Sivu 11/ 28

3. Kilpailuoikeus

Kilpailijan edustama jasenseura tulee olla hyvaksytty Suomen Muaythai liiton jaseneksi, eika
jasenseuralla saa olla liitolle maksuja suorittamatta.

Kilpailuihin saavat osallistua vain Suomen Muaythai liiton voimassa olevan kilpailukirjan ja kyseisena
ajankohtana voimassa olevan kilpailulisenssin ja vakuutuksen omistavat thainyrkkeilijat.
Thainyrkkeilijalla on oikeus kilpailukauden, joka alkaa tammikuun ensimmainen paiva ja paattyy
joulukuun viimeinen paiva, aikana edustaa vain yhta Suomen Muaythai liittoon kuuluvaa seuraa.

Suomen Muaythai liiton hallitus voi kuitenkin, jos thainyrkkeilijan koti-, asuin-, toimi- tai
opiskelupaikka muuttuu, myontaa eri vapauden siirtyd edustamaan toista seuraa kesken
kilpailukaudenkin kuultuaan ensin thainyrkkeilijan aikaisemmin edustamaa seuraa. Mikali ottelija
haluaa vaihtaa edustamaansa seuraa kesken ottelukauden muusta perustellusta syysta, voi hallitus
myontaa tdhan luvan tai kieltada siirtymisen kuultuaan ensin ottelijaa ja ottelijan aiemmin edustamaa
seuraa.

Suomen thainyrkkeilymestaruuskilpailuihin saavat osallistua vain ne thainyrkkeilijat, joilla on joko
Suomen kansalaisuus tai pysyva oleskelulupa Suomessa.

Nuorten SM-kilpailuihin saavat osallistua tdman lisaksi ne ottelijat, joilla on valiaikainen oleskelulupa
Suomessa, mutta heille myénnetdan 18 vuotta taytettydaan pysyva oleskelulupa.

Kuva: Riina Sipovaara

© Suomen Muaythai liitto ry 2018
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4. Kilpailu- ja harrastajavakuutukset seka lisenssit

Suomen Muaythai liiton lajilisenssikausi on kalenterivuosi. Lisenssin voimassa oloaika on 1.1.2020-
31.12.2020. Lajilisenssin voi ostaa pelkastdaan, mikali thainyrkkeilyn korvaava vakuutus on hankittuna
muualta, jolloin lisenssin hinta on 20 euroa. Lisenssin ostettaessa OP-Pohjolan
tapaturmavakuutuksen eli sporttiturvan kanssa, hinta riippuu vakuutusluokasta.

Tuoteselosteet ja hinnat sporttiturvasta |6ydat alta

e Sporttiturva 1.1.2020-31.12.2020
e Sporttiturva tuoteseloste

Lisenssi ostetaan Suomisport palvelun kautta. Valitse “Mita haluat ostaa”-kohdasta Lisenssin tai
vakuutuksellisen lisenssin. Kirjoita “Mika laji saisi olla” kohtaan Thainyrkkeily. Valitse Thainyrkkeily
/Suomen Muaythai liitto Ry. Valitse taman jalkeen Thainyrkkeilylisenssi 20€

Valitse seuraavaksi itsellesi sopiva vakuutus:

e A-vakuutus (syntynyt 31.12.2001 tai aikaisemmin) 225 €

e B-vakuutus (syntynyt 1.1.2002 tai myéhemmin) 60 €

e H-vakuutus (syntynyt 31.12.2001, korvaa harrastamisen, ei kilpailemista) 132 €
e Tai kohta “Olen jo hankkinut vakuutuksen muualta”

Sporttiturva tulee voimaan 1.1.2020, kun maksat sen tammikuun 2020 aikana. Jos maksat
my6hemmin, se tulee voimaan maksupaivana klo 24.00 tai maksuhetkesta. Sailyta maksutosite, josta
kdy ilmi maksuaika tai tulosta vakuutuksesta tosite. Pida lajilisenssin, vakuutuksen ja kilpailukirjan
kuitteja aina mukanasi, kun osallistut liiton jarjestamiin kilpailuihin. Epaselvissa tilanteissa ota
yhteytta hallitus@muaythai.fi.

SMTL:n harrastajalisenssi, vakuutukseton

Lisenssi on kaikille thainyrkkeilyn harrastajille, jotka eivat kilpaile. Lisenssi ei vaadi vakuutusta ja se on
voimassa 31.12.2020 saakka. Lisenssi ostetaan osoitteesta www.suomisport.fi, Valitse “Mita haluat
ostaa”-kohdasta Lisenssin tai vakuutuksellisen lisenssin. Kirjoita “Mika laji saisi

olla” kohtaan Thainyrkkeily. Valitse Thainyrkkeily /Suomen Muaythai liitto Ry. Valitse taman
jalkeen Harrastajalisenssi 2020 5€
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5. Kilpailukirjat

Jokaisella ottelijalla on oltava kilpailukirja, johon merkitaan ottelijan tiedot, paino,
ladkarintarkastukset seka ottelutulokset.

Kilpailukirja maksaa 15 euroa ja hinta sisaltaa postituskulut. Tilaukset tehddan tasta linkista,
toimitusaika tilauksesta on noin 1-3 pdivaa.

Kilpailukirja on voimassa ostohetkesta alkaen, eika se vanhene. Jos kilpailukirja katoaa, hankitaan
uusi tilalle.

Kuva: Bartakova Lenka
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6. Suomessa jarjestettavia kilpailuja
Kilpailut ovat:

A.) Kansallisia salikisoja, jotka ovat avoinna liittoon kuuluville seuroille ja jasenille. Niiden
jarjestamisoikeudet myodntaa hallitus.

B.) Suomen mestaruuskilpailuja, jotka ovat avoinna Suomen Muaythai -liittoon kuuluville seuroille ja
jasenille. Kilpailujen ajasta, paikasta ja jarjestamisoikeudesta paattaa hallitus. Kilpailut kdydaan
kaikissa kansainvalisissa painoluokissa. Mestaruutta ei jaeta, mikéli painosarjassa on vain yksi
ottelija.

C.) Kansainvalisia kilpailuja esimerkiksi PM-kilpailut tai CUP/OPEN turnaukset. Kilpailujen ajasta,
paikasta ja jarjestamisoikeudesta paattaa hallitus yhteistydssa kansainvalisten kattojarjestojen
IFMA:n ja EMF:n kanssa. My06s pohjoismaat voivat yhdessa sopia PM-kilpailujen jarjestamisesta.
Kilpailut kdydaan kaikissa kansainvalisissa painoluokissa.
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7. Kilpailujen jarjestely

Ennen kilpailuluvan anomista on jarjestajan varmistuttava kilpailupaikan saamisesta anottuna
ajankohtana. Kansallisten kilpailuiden ja salikilpailuiden kilpailuluvat mydntaa hallitus. Hallitus
informoi jasenseuroja kilpailujen hakemisesta. Kansainvalisien kilpailujen ajasta, paikasta ja
jarjestamisoikeudesta paattaa hallitus yhteistyossa kansainvalisten kattojarjestdjen IFMA:n ja EMF:n
kanssa. Myos pohjoismaat voivat yhdessa sopia PM-kilpailujen jarjestamisesta.

Kilpailuluvan saatuaan on jarjestdjan asetettava jarjestelytoimikunta, jonka tehtavista mainittakoon
muun muassa:

1. kilpailujen toimihenkildiden nimedaminen ja tuomareiden hankkiminen

2. kilpailukutsun julkaiseminen ja osanottoilmoitusten vastaanottaminen tai jos kysymyksessa on

N o o bW

kutsukilpailut, henkilon nimeaminen, joka hoitaa osanottajien kutsumisen

. viranomaislupien hankkiminen

. kilpailuohjelman ja -ohjeiden laatiminen

. mainossuunnitelman laatiminen ja toteuttaminen

. kilpailupdytdkirjojen, tuomaripoytakirjojen ja palkintojen hankkiminen

. kehan ja siihen liittyvien valineiden hankkiminen kilpailupaikalle ja kehdn pystyttaminen ja huolto

seka tarvittavien varusteiden kuten kyparien, kyynarpaa- ja jalkasuojien seka rintapanssareiden
hankkiminen

8. majoituksen varaaminen tai siita informoiminen tarvittaessa

. tulostiedotuksen hoitaminen liitolle ja muille tiedotusvalineille
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8. Kilpailujen toimihenkilot
Kilpailujen toimihenkil6ita ovat:

* kisakohtainen paatuomari, jonka tehtavana on valvoa, etta kilpailut sujuvat sdantéjen mukaisesti
*  muut tuomarit, vahintaan yksi kehatuomari ja kolme arvostelutuomaria

* henkild, joka vastaa punnituksista ja painojen merkitsemisesta kilpailukirjoihin

* henkild, joka tarkastaa, etta kilpailijoiden vakuutus ja lisenssi ovat kunnossa

* sihteeri ja suuremmissa kilpailuissa myds apulainen

* ajanottajat, joita tulee olla vahintaan kaksi

» ylitoimitsija, jonka tehtdavana on valvoa, etta kilpailu sujuu nopeassa tahdissa ja moitteettomasti,
etta kaikki tarvittavat kilpailuvalineet ovat paikallaan ja etta kaikki toimitsijat hoitavat tehtavansa
nopeasti

* jarjestyspaallikko, jonka tehtdavana on huolehtia kilpailupaikan yleisesta jarjestyksesta yhdessa
jarjestysmiesten kanssa ja vastata siita poliisiviranomaisille

* kilpailulaakari tai hoitohenkild, jolle on varattava paikka kehan aarelta

* kuuluttaja, jonka tehtdvan voi hoitaa myos kehatuomari

* kehdnhuoltaja

* |3hetit

Kuva: Bartakova Lenka
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9. Kilpailijoiden terveydentila ja antidoping

a) Ottelijalla ei saa olla haavoja eika tulehduksia iholla, pdassa tai vartalossa.
b) Ottelijalla ei saa olla tarttuvia tauteja, eikad han saa otella sairaana.
c) Kaikkien urheilussa kiellettyjen aineiden ja menetelmien kayttd on ehdottomasti kielletty.

Suomen Muaythai liitto ja sen jasenseurat ovat sitoutuneet kaikessa toiminnassaan noudattamaan
Suomen urheilun eettisen keskuksen SUEK:n kulloinkin voimassa olevia sdant6ja ja ohjeita. Liitolla on
oikeus ryhtya kaikkiin testeihin ja ladkarintarkastuksiin, joiden tarkoituksena on selvittaa kiellettyjen
aineiden kaytto.

Jokaisella on oikeus ilmoittaa, jos epdilee doping-, kilpailumanipulaatio- tai
katsomoturvallisuusrikkomusta. Puuttumalla rikkomuksiin autat suojelemaan urheilijoita ja urheilua
seka turvaamaan tasavertaiset ja turvalliset Iahtokohdat kaikille urheilijoille. Voit jattaa ilmoituksesi
tasta linkista.

Urheilijoille, heiddan valmentajilleen ja tukijoukoilleen on suositeltavaa suorittaa maksuton Puhtaasti
Paras verkkokoulutus. Sen sisalto perustuu antidoping-saantoihin, jotka ovat tulleet voimaan
1.1.2015. Koulutukseen kuuluu seitseman moduulia, joissa annetaan keskeista tietoa
antidopingasioista. Verkkokurssille paaset tasta.

Lisatietoja Suomen Muaythai liiton antidopingty6sta liiton sivuilta osoitteesta:
www.muaythai.fi / Kilpailutoiminta / Antidopingtoiminta

10. Hyva kaytoés

Kilpailijan tulee kaikissa tilanteissa osoittaa
vastustajaa, tuomareita, virkailijoita ja yleis6a
kohtaan moitteetonta kaytosta ja hyvaa
urheiluhenkea. Sama koskee kilpailijan
valmentajia ja muita huolto- ja tukijoukkoja.

Kuva: Bartakova Lenka
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11. Kielletyt iskut, potkut ja virheet

Alla on lueteltu otteluissa kiellettyja tekniikoita. Kolme kertaa samasta asiasta huomauttaminen
aiheuttaa varoituksen ja ottelijalta vahennetdan -1 piste. Epaurheilijamainen kdyttaytyminen ja
vastustajan tahallinen vahingoittaminen kielletylla tekniikalla voi johtaa diskaukseen ilman varoitusta.

Tahattomasta virheesta sallitaan kaksi varoitusta. Kolmannesta seuraa rangaistus tai ottelun
keskeytys. Lisdksi ottelijat ovat vastuussa avustajiensa virheistd. Kulmamiehille annettu varoitus
vahennetaan ottelijan pisteistad. Rasistiset kommentit voivat johtaa ottelijan diskaamiseen ilman
varoitusta.

Jos ottelija vaittaa vastustajan syyllistyneen rikkeeseen, joka tekee hdnet ottelukyvyttomaksi,
kehatuomari harkitsee asiaan vaikuttavat tekijat, ja jos han havaitsee rikkeentekijan syylliseksi, han
julistaa tdman havinneeksi. Jos kehdtuomari ei katso valitusta aiheelliseksi, han sallii ottelun jatkua.

* Isked tai potkaista kanveesissa olevaa vastustajaa

*  Kyyndrpaalyonnit 10-15-vuotiaiden lasten otteluissa seka polvipotkut padhan.

* C-jaCl-luokan otteluissa polvipotkut paahan

*  Kaikki osumat haarojen valiin

* Niskalukot ja kasilukot

* Lonkkaheitot ja judoliikkeet/heitot ja kampit

*  Ottaa iskemista tai potkaisemista varten kiinni kdysista

* Paalla puskeminen, olkapaalla lydminen, pureminen, sylkeminen, silmaan sohaisu tai silméan
painaminen, hiusten veto

* Painiminen, jossa tarkoituksena kaatua vastustajan paalle, kaatuvan ottelijan survaisu kyynarpaalla
tai polvella

* Seldn kdantaminen vastustajalle

* Epdkohtelias kdyttdaytyminen (esim. sanat) ottelun aikana
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12. Kehdtuomarin kayttamat komennot

BOX = ottelijat voivat aloittaa ottelemisen
STOP = ottelijoiden on keskeytettadva ottelu heti

BREAK = ottelijat ottavat yhden askeleen taaksepain ja voivat sen jdlkeen jatkaa ottelemista

13. Luvunlaskut ja ottelujen keskeytykset

Kun ottelija ei pysty jatkamaan ottelua, hanelle lasketaan lukua. Ottelija on kanveesissa silloin, kun
joku osa hdnen vartalostaan jalkapohjien lisdksi koskettaa lattiaa, kun hdn nojaa
puolustuskyvyttomana koysiin tai pitdaa kiinni koysista, kun han katkeytyy kilpikonnasuojaukseen eika
ole halukas jatkamaan ottelua.

Lukua lasketaan myos tilanteissa, joissa ottelija keskeyttaa ottelun itse ja viittaa loukkaantumiseen
(esimerkiksi ontuu jalkaa). Luvunlaskun jalkeen ottelija vieddan kehakulmauksessa olevan laakarin tai
hoitohenkilokunnan tarkastettavaksi. Lyhyen tarkastuksen jalkeen ladkari/hoitohenkilokunta tai
kehdtuomari tekevat paatoksen, voidaanko ottelua turvallisesti jatkaa.

Jos kehdtuomari keskeyttaa ottelun ottelijan loukkaantumisen vuoksi, han ndyttaa ensin ajanottajalle
ajan keskeyttamistd, ohjaa vastustajan puolueettomaan kulmaukseen ja sen jalkeen saattaa
loukkaantuneen ottelija 1dakarin tai hoitohenkilokunnan tarkastettavaksi. Vamman laadusta riippuen
ottelua joko jatketaan tai se keskeytetadn loukkaantumisen vuoksi.

Kun ottelija joutuu kanveesiin, kehdtuomarin on laskettava kahdeksaan saakka. Sina aikana
vastustajan pitaa siirtyd puolueettomaan kulmaukseen. Jos vastustaja kieltdytyy menemasta
vastakkaiseen, puolueettomaan kulmaukseen, kehdtuomari voi keskeyttaa luvunlaskun, kunnes tama
noudattaa sdantoa. Luvunlaskun paatyttya ottelijan on kehdtuomarin kaskysta nostettava kadet
takaisin otteluasentoon ja otettava yksi askel eteenpdin. Jos ottelija vield tassa vaiheessa horjuu tai
osoittaa muutoin olevansa kykenematon jatkamaan ottelua, kehdtuomari voi keskeyttaa ottelun.
Kehatuomari saattaa ottelijan aina hdnen omaan kulmaansa takaisin, eika jata luvunlaskun jalkeen
ottelijaa yksin kehdan seisomaan.

Luvunlaskun jalkeen kehatuomari tekee paatoksen, voidaanko ottelua jatkaa turvallisesti. Jos ottelua
jatketaan, kehdtuomari komentaa ottelijat kehdn keskelle uudelleen ja antaa BOX-komennon.

Jos ottelija on kykenematon jatkamaan ottelua, tuomari laskee luvun 10 ja keskeyttaa ottelun. Tuomiona

on silloin joko KO tai RSC-tuomio riippuen keskeytyksen syysta. Ottelun keskeytys merkitdan
kilpailutuloksiin ja ottelijan kilpailukirjaan. Mikali ottelija on tajuton, ottelu voi paattya tyrmaykseen ilman
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luvunlaskua kymmeneen. Jos kanveesiin joutunut ottelija nousee yl6s ennen lukua 10, mutta kaatuu taas,
tuomari jatkaa luvunlaskua siitda mihin han jai.

Jos molemmat ottelijat kaatuvat, kehdtuomari aloittaa luvunlaskun. Jos toinen nousee ja toinen jaa
maahan, kehdtuomari laskee kymmeneen. Se, kumpi nousee ennen lukua 10, on voittaja. Jos
kumpikaan ei nouse, ottelu paattyy tasan.

Jos voittanut ottelija pilailee tai temppuilee epaurheilijamaisesti, kehdtuomarilla on oikeus paattaa
ottelu ratkaisemattomaan tai diskaukseen (esimerkiksi rasistiset kommentit).

14. Avustajat ottelun aikana

Ottelun aikana valmentajan tehtdvana on avustaa ja huoltaa tarvittaessa ottelijaa erdtauon aikana.
Valmentajalla voi olla apuri, jolla on my6s lupa nousta kehaan. Eratauon aikana vain yksi henkil6 saa
nousta kehdan ja molempien on poistuttava 5 sekuntia ennen eran alkua kehasta ja sen reunalta.

Valmentajan / avustajan vastuulla on osaltaan huolehtia ottelijan turvallisuudesta ja terveydesta
ottelun aikana. Epatasaisissa otteluissa, joissa ottelijoiden taso- ja voimaero on liian suuri,
valmentajan / avustajan tehtavana on keskeyttaa ottelu oman ottelijansa suojelemiseksi.

Jos valmentaja / avustaja huomaa ottelijan loukkaantuneen ottelun aikana, hanen velvollisuutena on
keskeyttaa ottelu suurempien loukkaantumisten estamiseksi ja ottelijan suojelemiseksi. Molemmissa
edelld mainituissa tapauksissa valmentaja / avustaja heittdd pyyhkeen kehdin luovuttamisen
merkiksi. Ottelun tulos merkitdaan tuolloin RSC Ret Rd = Referee Stop Contest Retirement + erdn
numero.

Jos valmentaja / avustajat kdyttaytyvat ottelun aikana epdurheilijamaisesti, ottelijalle annetaan
varoitus ja se vahennetaan ottelijan pisteista.

Kuva: MMA Joensuu
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15. Kilpailukiellot

Suomen Muaythai liitto ja sen jasenseurat ovat sitoutuneet kaikessa toiminnassaan noudattamaan
Suomen urheilun eettisen keskuksen SUEK:n kulloinkin voimassa olevia sdant6ja ja ohjeita. Lisaksi
SMTL on sitoutunut noudattamaan kattojarjestoé IFMA:n ja WADA:n antidopingohjeista ja -saantoja.
SMTL on laatinut Antidopingohjelman, johon kaikki liiton jasenseurat sitoutuvat.

Kilpailuihin ja lajitoimintaan ei saa osallistua dopingin, huumaavien aineiden tai alkoholin vaikutuksen
alaisena. Dopingrikkomuksissa noudatetaan kulloinkin voimassa olevaa antidopingsdadannostoa ja
sithen perustuvia rangaistuksia. Suomen Muaythai liiton kurinpitolautakunta maarittelee
kilpailukiellon pituuden antidopingtapauksissa.

Jos ottelija tyrmataan paahan kohdistuvan iskun johdosta, hanelle tulee automaattisesti vahintdaan 4
viikon kilpailukielto, joka on voimassa kaikissa liiton kilpailuissa. Kilpailukielto voi olla myos pidempi.
Tastad paattaa erikseen Suomen Muaythai liiton tuomarivaliokunta.

Kilpailujen jarjestajan ja ulkomailla kaytyjen ottelujen valmentajan / avustajan velvollisuus on
ilmoittaa tyrmayksesta hallitukselle osoitteeseen hallitus@muaythai.fi. Tyrmaysten ja padhan
kohdistuvien iskujen aiheuttamien terveydellisten vaarojen vuoksi ottelijan tulee tyrmayksen jalkeen
valttaa kaikkia paahan kohdistuvia iskuja ja tardyksia tapauksesta riippuen useiden viikkojen ajan ja
levata riittavasti.

Kilpailukirjaan ja ottelijatietokantaan on aina merkittdva, onko tyrmays tullut pdahan KO (H) = head
vai vartaloon KO (B) = body kohdistuvasta iskusta.

16. Liiton edustajat kilpailuissa

Suomen Muaythai liiton hallitus edustaa kilpailuissa liittoa. Heista ainakin yhden on suotavaa olla
Iasna jokaisessa ottelutapahtumassa. Liiton edustajan tehtavana voi olla yhdessa kilpailujarjestdjan
kanssa:

* Tarkastaa kilpailijoiden kilpailudokumentit (vakuutus, lisenssi, kilpailukirja ja kisamaksu)

* Suorittaa punnitustoimitukset: vahvistaa ottelijan paino, merkita ottelijan paino ottelijan
kilpailukirjaan ja ottelulistaan

* Tarkastaa otteluvarustus ja kilpailuhanskat

* Nimeta keha- ja arvostelutuomarit seka tehda tuomarilista

* Tarkastaa, etta kaikki sdantdjen mukaiset toimenpiteet on tehty tilaisuuden jarjestamiseksi
* Varmistua siita, etta kaikilla on omat tehtavat ottelun aikana
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17. Keha- ja arvostelutuomarit seka tehtavat ottelun aikana

SMTL:n kilpailuissa saa tydskennelld vain keha- ja arvostelutuomarikoulutuksen kdayneet henkilot.
Kaiken tuomarityon perustana on reilu peli, puolueettomuus ja oikeudenmukaisuus. Kaikkien
tuomareiden on kaytettava SMTL:n virallista tuomariasua, eika otteluja saa tuomaroida minkaan
yksittdisen jasenseuran logolla varustetuissa vaatteissa. Tuomaripaitoja tilataan sahkopostilla
osoitteesta info@crest.fi. Hinta on 20 € / kpl + toimituskulut. Toimitusaika on 1-3 p&ivaa tilauksesta.

Jokaista ottelua johtaa kehdatuomari ja arvostelee kansallisissa kilpailuissa kolme arvostelutuomaria
(kansainvalisissa kilpailuissa on viisi arvostelutuomaria jokainen eri maasta). Alle 15-vuotiaiden lasten
ja 3x2 min harjoitusotteluissa kehdatuomari voi tarvittaessa olla yksi pistetuomari.

Kuva: Fightworld.fi

17.1 Kehatuomarin tehtavat

» Tarkein tehtava on suojella ottelijoita ja huolehtia, ettd ottelut otellaan sdantéjen mukaisesti

* Nousta ensimmaisena kehdén

* Tarkastaa kilpailijoiden otteluasut ja -varustus

*  Kutsua kilpailijat kehan keskelle ohjeiden antamiseksi ja varmistua siitd, etta molemmat kilpailijat
ovat valmiita otteluun

*  Antaa merkki ottelun alkamiseksi

*  Valvoa, ettei vieraita esineita joudu keh&an

* Valvoa, ettd kehdssa noudatetaan hyvan kdaytoksen normeja

*  Kun ottelija joutuu kanveesiin, kehatuomari laskee lukua tilanteesta riippuen joko 8 tai 10
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Kokoaa kuuluttajan ilmoituksen jalkeen kilpailijat keskelle ja ilmoittaa voittaja nostamalla hdanen
katensa ylos

Kontrolloida C1- ja D-luokan otteluissa ottelujen kovuutta

Keskeyttda ottelu milloin tahansa, jos ottelussa tapahtuu jotakin sdantojen vastaista

Neuvotella kilpailulaakarin tai hoitohenkilokunnan kanssa ottelussa sattuneen vamman
vakavuudesta

Diskvalifioida kilpailija, joka ei tottele kehatuomarin maarayksia
Tehda oma ratkaisu sellaisessakin tilanteessa, jota ei ole sddnnoissa ennakoitu

Kuva: Bartakova Lenka
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17.2 Arvostelutuomarin tehtavat

*  Pisteyttda jokainen erd saantéjen mukaisella tavalla 10-9, 10-8, 10-7
*  Merkita pistekorttiin pisteet ja mahdolliset muut huomiot kuten
C = Caution (huomautus)
KD = Knock Down (luvunlasku)
W = Warning (varoitus)
X = (ei ole samaa mielta kehatuomarin antamasta varoituksesta, eikd vahenna ottelijalta -1
pistetta)
J = arvostelutuomari antaa varoituksen, vaikka kehdtuomari ei sitd ole antanut ja vahentaa
ottelijalta -1 pisteen)

* Jos pistekortteihin ei ole merkitty ottelijoiden tai ottelun tietoja, arvostelutuomari merkitsee ne
(ottelun numero on tarkea olla merkittyna)

* Allekirjoittaa pistekortti ottelun (erdn) paatyttya

*  Merkita selvasti ottelun voittaja (sininen tai punainen)

* Luovuttaa ottelun paatyttya ottelun pistekortti kehdtuomarille (SM-kilpailuissa kdytetdan era- ja
ottelukohtaista pistekorttia ja ne luovutetaan jokaisen erdn jalkeen ja ottelun paatyttya)

Amatdorien kansainvalisissa ja kansallisissa SM-otteluissa (turnausmuotoisissa kilpailuissa) jokaisesta
erastd on saatava voittaja ja 10 - 10 pisteytystad on valtettava. Tastakin huolimatta ottelun paatyttya
yhteenlasketut pisteet voivat menna tasan.

Naissa tapauksissa arvostelutuomari paattaa, kumpi ottelijoista voittaa koko ottelun. Hanella on
kaytettavissaan seuraavat kriteerit:
*  Kumpi ottelijoista hallitsee/johtaa ottelua enemman tai osoittaa parempaa tyylia (For most
leading off or showing better style)
*  Kumpi osoittaa pystyvansa puolustautumaan paremmin
(For showing better defence)
*  Muu syy
(Others)

Muissa kansallisissa kilpailuissa ottelun tuomio voi paattya tasan, joskin se ei ole suotavaa. Erdn
voittaja olisi aina l6ydettava.
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18. Ottelujen tuomiot (ratkaisut) ja pisteiden lasku
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Jokainen ottelu merkitdan SMTL:n ottelukohtaiseen pistekorttiin. Suomenmestaruuskilpailuissa
kdytetdan ottelukohtaisen pistekortin lisdksi erdkohtaista pistekorttia, jossa tulos ilmoitetaan heti

jokaisen eran paatyttya.

Athlete’s Name: Athlete’s Name:
Country: Country:
Cautions, warnings, counts Points | Round | Points [Cautions, warnings, counts
1
2
3
4
5
TOTAL
In the case of tie and draw is not possible
For most leading off or For showing
showing better style better defence inen
RED WINNER BLUE
WP K.O pisQ. RET R.S.C (Referee Stop Contest) W.0| N.C ||
H| B H| B | Injury [outclass | c.c.L |
Round 1 2 3 Bl 5
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Pistekortin lyhenteiden selitykset

e WP = Win on points (voitto pisteilld)
e K.O(H) = Knock out (head) (tyrmdays pdaahan kohdistuvasta osumasta)
e K.O(B) = Knock out (body) (tyrmays vartaloon kohdistuvasta osumasta)

RSC = Referee Stop Contest
¢ Disq. = Disqualification (diskaus)

Ret: = Retirement (luovutus)

H (head) (osuma/loukkaantuminen pdahan)

B (body) (osuma/loukkaantuminen vartaloon)

Injury (loukkaantuminen)

Out Class (lilan suuri tasoero, ottelua ei voida jatkaa turvallisesti)

CCL = Compulsory Count Limits (liian monta luvunlaskua era/ottelu)

W.0 = Walk over (vastustaja ei tule kehaan, voitto ilman ottelua)

N.C = No contest (ottelua ei voida arvostella, Suomessa harjoitusottelu ei voi paatya tyrmaykseen)

Kun ottelu voitetaan pisteilla (WP), ottelun voittaja ratkaistaan arvostelutuomareiden antamien
kokonaispisteiden perusteella arvostelujarjestelman mukaan joko yksimieliselld paatoksella tai
hajadanin.

Ottelut voivat paattya ennen taytta aikaa joko tyrmayksen johdosta tai kehdtuomarin toimesta.

Kehatuomari voi keskeyttaa ottelun ennen taynna aikaa (RSC-tuomio):

e jos ottelija on loukkaantunut

e jos ottelijoiden tasoero on niin suuri, ettei sitd voida turvallisesti jatkaa
e jos ottelija diskvalifioidaan vakavan virheen vuoksi

e jos ottelija luopuu vapaaehtoisesti ottelemasta

¢ jos ottelija valmentaja heittda pyyheliinan kehaan
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18.1 Pisteiden jako

Jokaisen erdn paatteeksi tuomarit antavat pisteet molemmille ottelijoille sovitun
arvostelujarjestelman mukaisesti. Jokainen era pisteytetdan ns. 10 pisteytyksen mukaisesti ja
eravoitto riippuu kummankin ottelijan saamista osumista. Huomioon otetaan vain sdantojen
mukaiset osumat. Huomioon ei oteta torjuttuja iskuja eika niita, joita annettaessa ei kdyteta vartalon
painoa tai hartioiden voimaa (=vahva tekninen suoritus).

Pisteita saa lyonneista, potkuista, polvipotkuista, kyynarpaalydnneista tai vastustajan kaatamisesta
thainyrkkeilyn sdadant6jen mukaisesti. Jokaisesta thainyrkkeilyn paaperiaatteisiin kuuluvasta
suorituksesta tulee antaa piste, jos se horjuttaa vastustajan tasapainoa. Ottelujen kaikki erat
arvostellaan ja pisteytetdan. Kaikki erat ovat samanarvoisia.

18.2 Arvostelujarjestelmd, jonka mukaisesti pisteet annetaan

* Eran voittaja saa kymmenen (10) pistettd, kun ottelijoiden valinen vahvojen
thainyrkkeilytekniikoiden osumien ero on 7 tai alle, ja toinen saa yhdeksan (9) pistetta.

*  Eran selva voittaja saa kymmenen (10) pistettd, kun ottelijoiden vdlinen vahvojen
thainyrkkeilytekniikoiden osumien ero on 8-14, ja toinen saa kahdeksan (8) pistetta.

*  Eran erittdin selva voittaja saa kymmenen (10) pistetta, kun ottelijoiden valinen vahvojen
thainyrkkeilytekniikoiden osumien ero on 15-21, ja toinen saa seitseman (7) pistetta.

* Jos kehatuomari antaa ottelijalle varoituksen (Warning) ja arvostelutuomarit hyvaksyvat
taman, ottelijalta viahennetaan -1 piste. Arvostelutuomari merkitsee pistekorttiin varoituksen
saaneelle ottelijalle merkinndn W.

* Jos pistetuomarit eivat hyvaksy kehdatuomarin antamaa varoitusta, he merkitsevat pistekorttiin
(X), eivatka vahenna ottelijalta -1 pistetta. Jos tdssa tapauksessa varoituksen saanut ottelija on
eran selva voittaja, merkitdan pistekorttiin molemmille ottelijoille 10 pistetta.

*  Myos arvostelutuomari voi antaa ottelijalle varoituksen ja vahentda -1 pisteen, vaikka
kehatuomari ei varoitusta antaisi. Pistekorttiin merkitdan tuolloin J (To give a warning as Judge)

* Jos kehatuomari joutuu keskeyttamaan ottelun ottelijan tahattoman/lievan rikkeen takia, han
voi rikkeen laatu huomioiden antaa ottelijalle huomautuksen. Arvostelutuomarit merkitsevat
pistekorttiin C, mutta eivat vahenna ottelijalta pistetta.

* Jos kehdatuomari huomauttaa samasta asiasta kolme kertaa, arvostelutuomarit voivat rikkeen
laatu huomioiden vahentaa ottelijalta -1 pisteen. Talloin pistekortissa tulee olla 3 x C merkinta
ennen varoitusta.

* Luvunlasku ei valttamatta automaattisesti vahenna -1 pistetta ottelijalta, jolle lukua lasketaan.
Arvostelutuomareiden pitaa ottaa kokonaisuus huomioon ja syy, mista syysta lukua on
laskettu.
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Huom!
Virallisia ammattilaissdaantoja ei ole talla hetkella saatavana suomenkielisina.

Tassa kilpailuoppaassa on tiivistettyna kilpailusdannot, joita noudatetaan Suomessa kaytavissa

otteluissa. Kilpailuoppaan perustana ovat IFMA:n (International Federation of Muaythai Associations)
saannot ja ohjeet.

IFMA sadnnot 16ytyvat kokonaisuudessaan osoitteesta:
https://muaythai.sport/muaythai-rules/

WMC sdadannot 16ytyvat kokonaisuudessaan osoitteesta:
http://www.wmcmuaythai.org/about-muaythai/muaythai-rules

Palautteet ja kehitysehdotukset tasta kilpailuoppaasta hallitus@muaythai.fi.
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