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Esipuhe      

 

Alkuvuodesta 2022 toimintansa aloitti SMTL Maajoukkuerinki, johon on saanut hakea mukaan kaikki 

urheilijat, joilla on tavoitteena maajoukkue-edustus tulevaisuudessa. Maajoukkueringissä on mukana lapsia, 

nuoria ja aikuisia ja siitä valikoidaan edustajat arvokilpailuihin. Maajoukkueringin toiminnasta vastaa SMTL 

Valmennustiimi yhdessä lajiliiton kanssa. 

Vuonna 2022 Suomen Muaythai -liitto aloitti yhteistyön liikuntakeskus Pajulahden kanssa. Ensimmäisen 

yhteistyövuoden aikana Pajulahdessa järjestettiin maajoukkueringin leirit, kaikille liiton jäsenille avoin 

suurleiri, Valmentaja ja ohjaajakoulutus, tuomarikoulutus, SM-kilpailut ja aikuisten PM-kilpailut. 

Pajulahdessa järjestettyjen Valmentaja ja ohjaajakoulutus (VOK1) ja tuomarikoulutuksen lisäksi 

alkuvuodesta 2022 liitto järjesti kaikille thainyrkkeilyn parissa toimiville Niskan ja pään vammat kamppailu-

urheilussa verkkokoulutuksen. Kouluttajana toimi Juha Parikka, manipulatiivinen fysioterapeutti ja 

fysiikkavalmentaja. Toinen verkkokoulutus järjestettiin loppuvuodesta. Se oli kansainvälinen 

tuomarikoulutus, jonka piti IFMA:n tuomarikomission varapuheenjohtaja Günter Plank.  

Toukokuussa järjestettiin aikuisten MM-kilpailut Abu Dhabissa, jonne Suomelta osallistui pieni, mutta 

menestyksekäs joukkue. Anna Rantanen voitti kilpailuissa MM hopeaa ja Sanni Nurminen sekä Jennika 

Vainio MM pronssia. Heinäkuussa Yhdysvalloissa käytiin The World Games kilpailut, jonne kutsun saivat 

vain parhaat thainyrkkeilijät. Suomea kilpailuissa edusti Tessa Kakkonen. Kilpailuihin kutsuttiin myös 

parhaimmat tuomarit ja heidän mukanaan oli Suomen Katarina Perkkiö.  

Syyskauden avasi Pajulahdessa järjestetty kaikille avoin thainyrkkeilyn suurleiri, jolle osallistui n. 70 

thainyrkkeilyn harrastajaa ja kilpailijaa ympäri Suomen. Leiri piti sisällään kahdet harjoitukset sekä SUEK:n 

antidoping luennon. 

Lokakuussa Pajulahdessa oteltiin kaikkien aikojen suurimmat thainyrkkeilyn SM-kilpailut. Kilpailuissa oli 

mukana yli 100 ottelijaa lasten, nuorten ja aikuisten sarjoissa. SM-kilpailuihin osallistuvat seurat 

kamppailevat naisten ja miesten sarjojen mestaruuksien lukumäärällä SMTL:n Härmän malja 

kiertopalkinnosta. Tänä vuonna Härmän maljan voitti Helsinki Thaiboxing Club.  

Marraskuussa monen vuoden tauon jälkeen järjestettiin Pajulahdessa aikuisten PM-kilpailut ja Ruotsissa 

nuorten PM-kilpailut. Kilpialuissa oli mukana ottelijoita Suomesta, Ruotsista, Norjasta ja Tanskasta. 

Suomalaiset voittivat aikuisten PM-kilpailuissa 5 mestaruutta ja nuorten PM-kilpailuissa 3 mestaruutta.  

Vuonna 2022 oteltiin salikilpailuissa ahkerasti. Seurat järjestivät vuoden aikana yhteensä 16 salikilpailut, 

joissa käytiin kaiken kaikkiaan lähes 250 ottelua.  
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Hallinto ja toimialat 

 

SMTL:n hallitus koostui alkuvuoden 2022 puheenjohtajasta, neljästä hallituksen jäsenestä. Puheenjohtajana 

toimii Heli Salapuro, varapuheenjohtajana Mikko Blom, varsinaisena jäsenenä Eero Toiviainen, Tea Läntinen 

ja Kristoffer Björkskog 

Syyskokouksessa 2022 hallituksen uusiksi jäseniksi valittiin Riikka Ahonen ja Krista Korva. Eero Toiviainen 

jatkoi varajäsenenä. 

  

 

Tasa-arvo ja yhdenvertaisuusvaliokunta  

Petra Martinez 

Kurinpitovaliokunta 

Sari Lajunen, puheenjohtaja 

Pekka Vesanen, varapuheenjohtaja 

Jani Ikävalko 

SMTL:n pääasialliset toiminnan painopisteet on kuvattu alla.  

  

  

Heli Salapuro

puheenjohtaja

Eero Toiviainen

1. jäsen

Tea Läntinen

2. jäsen

Kristoffer Björkskog

3. jäsen

Mikko Blom

varapuheenjohtaja

Yhteiskuntavastuu, 
antidoping

Lasten ja nuorten 
liikunta

Koulutus ja 
osaaminen

Kilpa- ja huippu-
urheilu

Kunto- ja 
harrastusliikunta
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Talous ja talouteen vaikuttavia tekijöitä 

 

Suomen Muaythai -liiton tilinpäätöksen 2022 tulos oli – 16 554,35€. Koronavuosien jälkeen vuonna 2022 

kansainvälinen kilpailutoiminta jatkui normaalisti. Ensimmäistä kertaa liitto toimi järjestäjänä SM-

kilpailuissa sekä monen vuoden tauon jälkeen PM-kilpailuissa. Merkittävimmät menot koostuvatkin 

matkakuluista ja urheilijoiden tuista. Liitto myös aloitti maajoukkueringin toiminnan, joka vuoden 2022 

aikana oli maksutonta urheilijoille (ei tuloja), mutta josta koostui kuluja mm. tilavuokrat. 

Toiminta oli laajaa, monipuolista, mutta tappiollista.  

 

Merkittävimmät tulot 

Yleisavustukset 15 000,00 

Jäsenmaksutuotot 12 585,00 

  
Osanottomaksut henkilöitä muut. 10 431,50 

Lisenssituotot                                              9 470,63 

  

Salikisamaksut 3 305,95 
  Passituotot 2 935,00 

SM-kilpailuiden osallistumismaksut                        875,91  

                      

Yhteensä 54 603,99 € 

 

Merkittävimmät menot 

Matkakulut (kotimaa, ulkomaa, majoitus)    30 091,20 
 
Urheilija ja valmentajatuet    16 003,72 
 

Hallintopalvelut (ostetut koulutus, valmennus, kilpailutoiminnan 13 681,57 

palvelut, taloushallinnon palvelut) 

Henkilöstökulut (palkkiot)    6 685,00 

Muut liikekulut (leirikulut, tilakulut, palkinnot, jäsenmaksut) 3 631,20 

Yhteensä 70 092, 69 € 
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Tapahtumakalenteri 

Tammikuu 
30.1. Niskan ja pään vammat kamppailu-urheilussa koulutus, Zoom 

Helmikuu 
5.2. Salikilpailut, RNC Sport Club 
13.–20.2. IFMA EM-kilpailut, Istanbul 
19.2. Salikilpailut Turku Thaiboxing Club 

Maaliskuu 
5.3. Salikilpailut, Crest-PFC 
13.3. Maajoukkueringin leiri, Pajulahti 

Huhtikuu 
22.–24.4. Valmentaja- ja ohjaajakoulutus VOK1, Pajulahti 
23.4. Salikilpailut, Jyväskylä Muaythai 
24.4. Maajoukkueringin leiri, Pajulahti 

Toukokuu 
14.5. Salikilpailut, Chitalada Finland 
28.5. Salikilpailut, Turku Muaythai 
26.5.-4.6 IFMA aikuisten MM-kilpailut, Abu Dhabi 

Kesäkuu 
11.6. Salikilpailut, Helsinki Thaiboxing Club 

Heinäkuu 
7.-17.7. The World Games, USA 

Elokuu 
6.8. Thainyrkkeilyn suurleiri, tuomarikoulutus ja antidoping-koulutus, Pajulahti 
27.8. Salikilpailut Lahti Thaiboxing Club 

Syyskuu 
10.9. Salikilpailut Crest – PFC 
24.9. Salikilpailut MMAteam300 
 
Lokakuu 
1.-2.10. SM-kisoihin valmistava leiri, Pajulahti 
8.10. Salikilpailut RNC Sport Club 
16.10. SMTL tuomarikoulutus, Zoom 
21.-23.10. Aikuisten sekä lasten ja nuorten SM-kilpailut, Pajulahti 

Marraskuu 

5.11. Salikilpailut Turku Thaiboxing Club 

11.-13.11. PM-kilpailut, Pajulahti 
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19.11. Nuorten PM-kilpailut ja U21 Nordic Cup, Ruotsi 

19.11. Salikilpailut Jyväskylä Muaythai 

Joulukuu 
3.12. Salikilpailut Turku Muaythai 
17.12. Salikilpailut Espoo Thaiboxing Club 

Tapahtumakalenterin lisäksi SMTL:n jäsenseurat järjestivät leirejä, koulutuksia ja muuta omaa toimintaa.  
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Lapset ja nuoret 

 

Seura- ja liittotasolla junioritoiminnan päätavoite on laadukkaan harrastetoiminnan järjestäminen ja 

tukeminen. Seurat eri puolella Suomea järjestävät harjoituksia lapsille ja nuorille (yli 7-vuotiaille) sekä 

järjestävät tutustumistunteja lajiin kouluille ja kolmannen sektorin yhdistyksille.  

Syksyllä 2021 käynnistyi valtakunnallinen opetus- ja kulttuuriministeriön rahoittama Harrastamisen Suomen 

malli (lisätietoa https://okm.fi/suomen-malli) lasten ja nuorten hyvinvoinnin lisäämiseksi. Harrastamisen 

mallissa kunnat organisoivat yhdessä harrastusten järjestäjien kanssa maksuttomia 

harrastusmahdollisuuksia koululaisille koulupäivän yhteyteen tai välittömästi sen jälkeen. Suomen 

Muaythai-liiton jäsenseuroja oli vuonna 2022 mukana toiminnassa esimerkiksi Tampereella. 

Vuoden 2022 salikilpailuissa oteltiin D-luokan otteluita 

yhteensä 47. Lokakuun SM-kilpailuissa lasten ja nuorten 

suomenmestaruudet ratkottiin 14 sarjassa. 

Marraskuussa nuorten PM-kilpailuihin osallistui 6 

suomalaista urheilijaa (lisätietoa kohdassa kilpailut) 

Lapsia ja nuoria oli aktiivisesti mukana myös vuonna 

2022 perustetun Maajoukkueringin toiminnassa 

(lisätietoa kohdassa Maajoukkuerinki). 

Lasten ja nuorten harrastamisen pääpaino on kuitenkin 

seuratoiminnassa, jossa tavoite on tukea lasten ja nuorten liikunnallista elämäntapaa ja sosiaalista 

yhteenkuuluvuutta.  

 

Sport Is Your Gang -nuorisotyötä nyrkeillä 
Sport is your Gang -hanke on kansainvälisen thainyrkkeilyliiton IFMA:n kampanja, joka toimii useissa eri 

maissa ympäri maailmaa, kuten esimerkiksi Ruotsissa, Meksikossa, Tanskassa ja Etelä-Afrikassa. Suomessa 

Sport is your Gang -toiminta alkoi vuonna 2016. Hanketta pyörittävät Helsingin kaupungin Luotsi-toiminnan 

sosiaaliohjaaja Kalle Kallio, Helsinki Thaiboxing Clubin thainyrkkeilyn maailmanmestarit Petra ja Petri 

Martinez sekä nuoriso-ohjaaja, artisti ja rap-tuottaja Jens 

Grönholm Helsingin kaupungin Nuorten palveluista. 

 

Sport is your Gang -projekti on ennaltaehkäisevää̈ 

nuorisotyötä̈ ja hankkeeseen osallistuvia nuoria 

rohkaistaan aloittamaan urheiluharrastus. Säännöllisen 

harjoittelun ja ryhmässä tapahtuvan vuorovaikutuksen 

kautta innostamme nuoria positiivisuuteen sekä 

terveellisiin elämäntapoihin. Suomen SIYG-toiminnassa 

yhteistyötä tehdään thainyrkkeilytahojen lisäksi myös 

muun muassa peruskoulujen ja Helsingin kaupungin 

Nuorten palveluiden kanssa, yhdistämällä̈ uudella tavalla liikuntaa ja musiikkia koulunkäyntiin sekä 

iltapäivätoimintaan. 

 

https://okm.fi/suomen-malli
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Koulutus- ja leiritoiminta 

 

Niskan ja pään vammat kamppailu-urheilussa  
Tammikuussa vuoden ensimmäisen koulutuksen aiheena oli niskan ja pään vammat kamppailu-urheilussa. 

Luennoitsijana toimi Juha Parikka, manipulatiivinen fysioterapeutti ja fysiikkavalmentaja, jolla on yli 20 

vuoden kokemus fysioterapiasta hyvin monenlaisissa ympäristöissä ja tehtävissä. Koulutukseen osallistui 

valmentajia ja urheilijoita ympäri Suomen. 

VOK-koulutus 
Huhtikuussa Pajulahdessa järjestettiin VOK1 valmentaja- ja ohjaajakoulutus. 3 päivän koulutukseen 

osallistui 9 valmentajaa ja ohjaajaa. Kouluttajina toimivat Petri Martinez ja Jarno Laitinen.  

Tuomarikoulutukset 
Elokuussa Pajulahdessa järjesttiin kehä- ja arvostelutuomarikoulutus, 

johon osallistui kolme henkilöä.  

Vuoden toinen tuomarikoulutus järjestettiin 16.10.2022 etänä Zoomin 

kautta. Koulutuksen aluksi käytiin läpi tuomareiden vastuut, 

velvollisuudet ja Suomen sääntöjen erityispiirteet, joissa käsiteltiin D- ja 

C1-otteluokat. Koulutuksen toisessa osassa käsiteltiin IFMAn sääntöjä ja 

kouluttajana toimi IFMAn tuomarikouluttaja ja EMF:n päätuomari 

Günter Plank. Koulutukseen osallistui 15 henkilöä 

Antidopingkoulutus 
Pajulahdessa järjestettiin elokuussa suurleirin yhteydessä SUEK:n 

antidopingkoulutus. Kouluttaja tuli SUEK:lta ja osallistujissa oli 60 

urheilijaa ja valmentajaa Suomen eri seuroista. 

 

Suurleiri 
Maajoukkueringin leirien lisäksi SML yhdessä SMTL Valmennustiimin kanssa järjesti elokuussa kaikille 
avoimen thainyrkkeilyn suurleirin Pajulahdessa. Leiri piti sisällään kahdet harjoitukset sekä SUEK:n 
antidoping luennon. Leirille osallistui kaiken kaikkiaan noin 70 harrastajaa ja kilpailijaa.  
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Antidopingtoiminta 

 

Suomen Muaythai liitto (SMTL) ja sen jäsenseurat ovat sitoutuneet kaikessa toiminnassaan noudattamaan 

Suomen urheilun eettisen keskuksen SUEK:n kulloinkin voimassa olevia sääntöjä ja ohjeita.  

Suomen Muaythai liiton internetsivujen antidopingosio osoitteessa: Kilpailutoiminta/Antidopingtoiminta 

toimi liiton tärkeänä tietolähteenä kaikkeen antidopingtyöhön. Sivustolta sai ladattua liiton virallisen 

Antidopingohjelman ja sieltä löytyivät ajantasaiset linkit SUEK:n sivuille mm. kielletyt aineet ja menetelmät 

urheilussa osioon.  

SMTL toi jäsenien tietouteen ajantasaista tietoa SUEK:n toiminnasta sekä uusista säädöksistä sähköpostitse. 

Lisäksi elokuussa thainyrkkeilyn Superviikonlopun yhteydessä Pajulahdessa järjestettiin SUEK:n 

Antidopingkoulutus.  

SMTL:n antidoping yhteys-/vastuuhenkilönä toimi vuonna 2022 Tea Läntinen. 

Dopingtestaukset vuonna 2022 
Kuka tahansa Suomen Muaythai - liiton jäsenseuran urheilija voitiin pistokokein testata liiton alaisissa 

kilpailuissa, harjoituksissa tai kotonaan. Suomessa kansallisesta dopingvalvonnasta ja -testauksesta vastaa 

SUEK. Arvokilpailujen dopingtestauksista vastaa kansainvälinen kattojärjestö IFMA (International 

Federation of Muaythai Amateur).  

Suomen Muaythai -liitto mukana SUEK:n tutkimushankkeessa 
Suomen Muaythai-liitto on mukana Suomen urheilun eettisen keskuksen SUEK ry:n toteuttamassa laajassa 
tutkimushankkeessa, jossa selvitetään urheilijoiden kokemuksia suomalaisessa kilpaurheilussa. 
Tutkimuksen aineisto kerätään huhtikuussa lähetettävällä kyselyllä ja tutkimuksen tulokset julkaistaan 
syksyllä. Suomen Muaythai-liiton lisäksi tutkimuksessa on mukana noin 50 muuta urheilujärjestöä. 

Ajatus urheilijoiden kokemusten kartoittamisesta sai alkunsa 
kaksi vuotta sitten julkaistun Häirintä suomalaisessa 
kilpaurheilussa -tutkimuksen innoittamana. Urheilijoiden 
kokemuksia selvittävän tutkimuksen tavoitteena on lisätä 
urheiluyhteisön ymmärrystä urheilun antamista myönteisistä 
ja kielteisistä kokemuksista ja niihin liittyvistä tekijöistä. 

 

Tasa-arvo ja yhdenvertaisuustyö 

 

Vuonna 2020 perustettu Suomen Muaythai -liiton tasa-arvo- ja yhdenvertaisuusvaliokunta jatkoi toimintaa 
vastuuhenkilö Petra Martinezin johdolla. 

TASA-ARVO JA YHDENVERTAISUUSVALIOKUNNAN TEHTÄVÄT ja TAVOITTEET: 
-tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma 
-nostoja monimuotoisuudesta lajin parissa 
-tuoda eriarvoistavia rakenteita näkyväksi ja etsiä keinoja niiden purkamiseen 

  



10 
 

Viestintä 

 

Suomen Muaythai-liiton viestintäkanavat ovat liiton nettisivut (www.muaythai.fi), seurajakelu sähköposti 

Mailchimp -palvelun kautta sekä liiton somekanavat (instagram ja facebook). Somekanavilla oli vuoden 

2022 päätteeksi yhteensä n. 4500 seuraajaa. 

 

Kilpailutoiminta 

 

Thainyrkkeilyn kilpailutoiminta on aktiivista. Liiton salikilpailuita järjestetään 1-2 kertaa kuukaudessa ja 

niissä otellaan useassa eri luokassa. Kilpailutoiminnan kehittämiseksi vuonna 2022 päivitettiin SMTL 

kilpailuopas. Päivitykset on tehty IFMA:n sääntöjen pohjalta ja niissä on huomioitu jäsenseuroilta saatu 

palaute. Kilpailuoppaan lisäksi julkaistiin kilpailujen järjestäjän opas seuroille.  Opas on tarkoitettu seuroille 

hyödynnettäväksi kaikissa SMTL:n alaisissa kilpailuissa. Molemmat löytyvät liiton sivuilta kohdassa säännöt 

ja lomakkeet. 
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Valmennustiimi 

 

Suomen Muaythai liitto perusti oman valmennusryhmän vuonna 2017 Petri Martinezin johdolla.  

Tiimiin kuuluvat valmentajat ovat suorittaneet VAT:n / VeAT:n tai toimivat muutoin ammattimaisesti ja 

omaavat pitkän kokemuksen valmennuksesta.  

Valmennustiimin tehtävänä 

on suunnitella 

maajoukkueen 

kilpailukalenteri, järjestää 

leirityksiä ja kansainvälisiä 

turnauksia, kehittää 

suomalaisen thainyrkkeilyn 

valmennusosaamista ja 

siten olla mukana 

kehittämässä lajia. Tiimi 

tekee yhteistyötä muiden 

maiden valmentajien ja 

liittojen kanssa. Lisäksi 

yhteistyö tuomareiden kanssa on tärkeää ja sitä hyödynnetään omassa toiminnassa. Tuomareilla on 

kuitenkin viimeisin tieto kansainväliseltä kentältä. 

Valmennustiimi on jatkanut vuonna 2018 aloitettua työtä huippu-urheilun strategian toteuttamisessa, jolla 

kansainvälinen huippu saavutetaan laajemmalla rintamalla. Strategian keskiössä on suunnitelmallinen 

harjoittelu ja kilpailu, jossa tavoitteita, harjoittelumääriä ja kilpailukokemusta kasvatetaan portaittain kohti 

kansainvälistä huippua. 

Valmennusryhmän jäsenet vuonna 2022: 

Valmennusryhmän jäsenet 

Petri Martinez 

Jarno Laitinen 

Marko Säkkinen 

Tommi Räsänen 

Mika Pietilä 

Hannu Vappula 

Petra Martinez 

Heli Salapuro  

Valmennusryhmän ovet ovat edelleen avoinna myös valmentajille, jotka allekirjoittavat toiminnallaan 

SMTL:n arvot ja sitoutuvat noudattamaan yhteisiä pelisääntöjä sekä thainyrkkeilyn parissa toimiessaan että 

sen ulkopuolella. Myös yhteistyötaidot ja tiimityöskentely on edellytys valmennusryhmään pääsylle. 
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Maajoukkuerinki 
Alkuvuodesta SMTL Valmennustiimin johdolla käynnisti toimintansa SMTL Maajoukkuerinki, johon on 

saanut hakea mukaan kaikki urheilijat, joilla on tavoitteena maajoukkue-edustus tulevaisuudessa. 

Maajoukkueringin toiminnassa oli vuoden 2022 lopussa mukana n. 80 urheilijaa. Ensimmäisenä 

toimintavuonna järjestettiin 3 maajoukkueringin leiriä Pajulahdessa. Leirit sisälsivät lajiharjoittelua ja 

luentoja. 
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SM-kilpailut ja kansalliset salikisat 2022 

 

SM-kilpailut Pajulahti 
Lokakuussa Pajulahdessa oteltiin kaikkien aikojen suurimmat thainyrkkeilyn SM-kilpailut. Kilpailuissa oli 

mukana yli 100 ottelijaa lasten, nuorten ja aikuisten sarjoissa. SM-kilpailuihin osallistuvat seurat 

kamppailevat naisten ja miesten sarjojen mestaruuksien lukumäärällä SMTL:n Härmän malja 

kiertopalkinnosta. Tänä vuonna Härmän maljan voitti Helsinki Thaiboxing Club.  

Alla mitalistit sarjoittain.  

Tytöt 12-13v. 51kg 
Kultaa: Jennifer Roos, ETBC 
Hopeaa: Tia Korajoki, LTBC 

Tytöt 12-13v. 63.5kg 
Kultaa: Sinja Ylinampa, TTBC 
Hopeaa: Emmi Larm, MMA Team 300 

Tytöt 16-17v 57kg 
Kultaa: Eveliina Lehtinen, TMT 
Hopeaa: Kerttu Tiainen, HTBC 
Pronssia: Milla Hoffman, Crest-PFC 

Tytöt 16-17v. 67kg 
Kultaa: Nina Saarelma, JMT 
Hopeaa: Beatrice Krabi, ETBC 
Pronssia: Nea Kytölä, MMA Team 300 

Tytöt 16-17v. 75kg 
Kultaa: Sini Ylinampa, TTBC 
Hopeaa: Ella Suominen, LTBC 

Pojat 10-11v. 40kg 
Kultaa: Konsta Salminen, ETBC 
Hopeaa: Vili Kokkonen, MMA Team 300 
Pronssia: Lauri Väänänen, MMA Kuopio ja Max Aittola, ETBC 12-13v 

Pojat 12-13v 48kg 
Kultaa: Leo Räty, MMA Team 300 
Hopeaa: Mike Parhiala, JMT 

Pojat 12-13v. 52kg 
Kultaa: Joseph Hilander, MMA Team 300 
Hopeaa: Veeti Vähätiitto, ATC 

Pojat 14-15 v 54kg 
Kultaa: Palaphol Saensamran, TTBC 
Hopeaa: Rasmus Haukkavuori, KouvTKC 
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Pojat 14-15v. 60kg 
Kultaa: Ali Al-Azawi, HTBC 
Hopeaa: Veeti Siltanen, MMA Team 300 

Pojat 14-15v. 63,5kg 
Kultaa: Mohammad Al-Azawi, HTBC 
Hopeaa: Paavo Nurmi MMA Team 300 
Pronssia: Sakari Järvinen, TJJK MT ja Aapo Akkanen, HöökiCS 

Pojat 16-17v 60kg 
Kultaa: Morteza Ibrahimi, MuayTribe 
Hopeaa: Kaarlo Kuoksa, PohjKamp 

Pojat 16-17v. 63,5kg 
Kultaa: Salar Sharifi, ETBC 
Hopeaa: Rasmus Kankare, TTBC 
Pronssia: Vadim Volikov, Deo`s MT 

Pojat 16-17v. 75kg 
Kultaa: Venne Tiihonen, PorvTBC 
Hopeaa: Max Lemström, RNC Sport Club 

Naiset  
-48kg 
Kultaa: Meea Salmela, HTBC 
Hopeaa: Anna Viklund, HTBC 

-51kg 
Kultaa: Sanni Numinen, LTBC 
Hopeaa: Niina Oinonen, TJJK MT 
Pronssia: Kirsi Linkosuonio, CHI 

-54kg 
Kultaa: Eeva Pohto, KOTR 
Hopeaa: Noora al-Saffu, GB-Gym 
Pronssia: Jennifer Esparagoza, HTBC 

-57 kg 
Kultaa: Emilia Koivisto, PorvTBC 
Hopeaa: Lotta Honkanen, MMA Joensuu 
Pronssi: Ella Soininen, Optima TBC ja Iida Horttanainen, MMA Team 300 

-60kg 
Kultaa: Miina Sirkeoja, CHI 
Hopeaa: Sanni Torniainen, MuayTribe 
Pronssia: Kaisa Kuisma, TMT ja Minna Vasarainen, HTBC 
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-63,5kg 
Kultaa: Ommi Mingsupphakun, TMT 
Hopeaa: Eveliina Rauhansalo, JMT 
Pronssia: Elliina Paju, RNC Sport Club 

-75 kg 
Kultaa: Jennika Vainio, CAF 
Hopeaa: Emma Nurmi, Pori TBC 
Pronssia: Laressa Van Emdem, LTBC ja Eeva Heikkilä, CHI 

+75kg 
Kultaa: Tea Läntinen, HöökiCS 
Hopeaa: Nea Sutinen, NuTBC 
Pronssia: Aino Huuskonen, LTBC 

Miehet 
-60kg 
Kultaa: Amir Husseini ,Deo`s MT 
Hopeaa: Burhan Sheikh, Crest-PFC 
Pronssia: Robel Abbay, ETBC 

-63,5kg 
Kultaa: Onni Haapala, PorvTBC 
Hopeaa: Valto Vainio-Puhju, TTBC 
Pronssia: Anton Väisänen, CHI 

-71kg 
Kultaa: Kristoffer Björkskog, HTBC 
Hopeaa: Panu Kosunen, HTBC 
Pronssi: Jari Mustakallio, MMA Team 300 ja Roope Weckström, PohKamp 

-75 kg 
Kultaa: Humam Alrashedi, CAF 
Hopeaa: Shuajb Kunushevci, Deo´s MT 
Pronssia: Paavo Leinonen, TTBC ja Mehrad Karami, TMT 

-81kg 
Kultaa: Niko Hintikka, MMA Team 300 
Hopeaa: Ali Taimouri, HTBC 
Pronssia: Jesse Ignatovitch, MMA Kuopio ja Magamed Tavbulatov, Deo´s MT 

-86 kg 
Kultaa: Samuli Kärkkäinen, LTBC 
Hopeaa: Riku Leinonen, MT Vaasa 
Pronssia: Niko Pulliainen, LMT 

-91kg 
Kultaa: Emil Linnas, CHI 
Hopeaa: Joonas Jaakkola, CAF 
Pronssia: Teemu Kumpulainen, Kobra Kai Kemi 
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+91kg 
Kultaa: Thanawat Mingrod, Deo´s MT 
Hopeaa: Jeremy Le Caro, HTBC 
Pronssia: Ville Mennander, HTBC ja Ioannis Hatzidimitriu, MMA Team 300 

 

Kansalliset salikilpailut 
SMTL kansalliset salikilpailut ovat liiton oma brändi liiton jäsenseurojen ottelijoita varten. 

Suomen Muaythai liitto organisoi kansalliset salikilpailut kerran tai useammin kuukaudessa. Alla vuoden 

2022 salikilpailut ja ottelumäärät kilpailuissa. 

Helmikuu 
5.2. Salikilpailut, RNC Sport Club (8) 
19.2. Salikilpailut Turku Thaiboxing Club (2) 

Maaliskuu 
5.3. Salikilpailut, Crest-PFC (21) 

Huhtikuu 
23.4. Salikilpailut, Jyväskylä Muaythai (15) 

Toukokuu 
14.5. Salikilpailut, Chitalada Finland (17) 
28.5. Salikilpailut, Turku Muaythai (14) 

Kesäkuu 
11.6. Salikilpailut, Helsinki Thaiboxing Club (26) 

Elokuu 
27.8. Salikilpailut Lahti Thaiboxing Club (13) 

Syyskuu 
10.9. Salikilpailut Crest – PFC (16) 
24.9. Salikilpailut MMAteam300 (36) 
 
Lokakuu 
8.10. Salikilpailut RNC Sport Club (12) 

Marraskuu 

5.11. Salikilpailut Turku Thaiboxing Club (4) 

19.11. Salikilpailut Jyväskylä Muaythai (12) 

Joulukuu 
3.12. Salikilpailut Turku Muaythai (16) 
17.12. Salikilpailut Espoo Thaiboxing Club (29) 
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Kansainväliset arvokilpailut 

 

EM-kilpailut 
Thainyrkkeilyn EM-kilpailut oteltiin 13.- 20.2. Turkissa Istanbulissa. Suomea edusti kilpailuissa U23 sarjassa 
viime MM-kilpailuissa pronssia voittanut Kristoffer Björkskog. Joukkueessa nähtiin myös viisi 
arvokilpailuiden ensikertalaista lasten ja nuorten sarjoissa. Tällä kertaa joukkue ei saavuttanut mitalisijoja. 

MM-kilpailut 
Thainyrkkeilyn aikuisten MM-kilpailut järjestettiin 26.5.-

4.6. Abu Dhabissa. Suomelta osallistui kilpailuihin 3 

ottelijaa, jotka kaikki palasivat kotiin mitalin kanssa: 

 

Anna Rantanen hopeaa naiset ELITE – 71kg 

Jennika Vainio pronssia naiset ELITE – 75kg 

Sanni Nurminen pronssia U23 – 51kg naiset 

 

 

 

 

PM-kilpailut 
Marraskuussa monen vuoden tauon jälkeen järjestettiin Pajulahdessa aikuisten PM-kilpailut. Kilpailuissa oli 

mukana ottelijoita Suomesta, Ruotsista, Norjasta ja 

Tanskasta. Suomalaiset voittivat aikuisten PM-

kilpailuissa 5 mestaruutta seuraavissa sarjoissa 

 

Eeva Pohto naiset -54kg 

Miina Sirkeoja naiset –60kg 

Ommi Mingsupphakun naiset –63,5kg 

Laressa Van Emdem naiset -67kg 

Anna Rantanen naiset -71kg 

 

 

Nuorten PM-kilpailut ja U21 Nordic Cup turnaus 
Nuorten PM-kilpailut ja U21 Nordic Cup turnaus järjestettiin marraskuussa Ruotsissa. Suomelta kilpailuihin 

osallistui 7 urheilijaa ja kotiin tuomisina oli 3 Pohjoismaiden mestaruutta sekä 1 Nordic Cup- turnaus voitto. 

Suomalaisista Pohjoismaiden mestaruuden voittivat 
U16 -57kg Eveliina Lehtinen 
U18 -63.5kg Nina Saarelma 
U18 -63.5kg Salar Sharifi 
Ja Nordic Cup turnauksen voittoon iski 
-67kg Panu Kosunen 
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Toimintakertomuksen allekirjoitukset 

 

 

Etäkokouksessa 30.4.2023  

 

 

 

 

 

Heli Salapuro    Mikko Blom 

puheenjohtaja   varapuheenjohtaja 


