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Thainyrkkeilyn arvomaailma ja reilu peli

Suomen Muaythai-liiton (SMTL) toiminta ja yleisemminkin thainyrkkeilykulttuuri Suomessa on
epapoliittista, mutta aatteellista. Kantavat ja yhdistavat aatteet ovat reilu peli, thainyrkkeily ja
liikunnallisuus. Thainyrkkeily on lahtokohtaisesti monikulttuurista, seka aatteellisesti ja
uskonnollisesti vapaamielist3, silla lajin emdmaassa samoin kuin runsaassa
kansainvalisessa kanssakaymisessa erilaisuus on aina ollut lahtokohta. Yhdistava tekija on

thainyrkkeily, sen harjoittelu ja siina yhteisilld sdannailla kilpaileminen.

Silti tasa-arvo- ja yhdenvertaisuuskysymykset vaativat jatkuvaa tarkkailua, joten tilannetta
seurataan kyselyilla ja suunnitelmaa saannollisesti paivittamalla. Suomen Muaythai-liitto
perusti vuonna 2020 yhdenvertaisuus ja tasa-arvo valiokunnan varmistamaan, etta liitossa

aktiivisesti kehitetdan ja huomioidaan nama asiat.

Suomen Muaythai-liiton yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelma on tehty Suomen

lainsaadannon perusteella ja SMTL:n jasenseuroille tehdyn kyselyn pohjalta.



Lainsdadanto ja kasitteet

Liikuntalain (390/2015) tavoitteena on edistaa:

1) eri vaestoryhmien mahdollisuuksia liikkua ja harrastaa liikuntaa;

2) vaestodn hyvinvointia ja terveytta;

3) fyysisen toimintakyvyn yllapitamista ja parantamista;

4) lasten ja nuorten kasvua ja kehitysta;

5) lilkunnan kansalaistoimintaa mukaan lukien seuratoiminta;

6) huippu-urheilua;

7) lilkkunnan ja huippu-urheilun rehellisyytta ja eettisia periaatteita; seka
8) eriarvoisuuden vahentamista liikunnassa.

Tavoitteen toteuttamisessa lahtdkohtina ovat tasa-arvo, yhdenvertaisuus, yhteisollisyys,

monikulttuurisuus, terveet elamantavat seka ympariston kunnioittaminen ja kestava kehitys.

Valtionapukelpoiseksi jarjestoksi voidaan hyvaksya sellainen rekisterodity yhdistys, jonka
tarkoituksena on liikunnan edistaminen ja joka toimii ylla esitetyn ja lain 2 §:ssa saadetyn
tavoitteen mukaisesti. Valtionapukelpoisuutta harkittaessa otetaan huomioon jarjeston
toiminnan laatu, laajuus ja yhteiskunnallinen vaikuttavuus seka se, miten jarjesto edistaa

yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa.

Yhdenvertaisuuslaki (1325/2014)

Yhdenvertaisuudella tarkoitetaan sita, etta kaikki ihmiset ovat samanarvoisia riippumatta
heidan sukupuolestaan, idstaan, etnisesta tai kansallisesta alkuperastaan, kansalaisuudes-
taan, kielestaan, uskonnostaan ja vakaumuksestaan, mielipiteestaan, vammastaan, tervey-

dentilastaan, seksuaalisesta suuntautumisestaan tai muusta henkiloon liittyvasta syysta.

Taman lain tarkoituksena on edistad yhdenvertaisuutta ja ehkaista syrjintda seka tehostaa

syrjinnan kohteeksi joutuneen oikeusturvaa.

Tata lakia sovelletaan julkisessa ja yksityisessa toiminnassa.



Tasa-arvolaki (609/1986)

Lain tarkoituksena on estaa sukupuoleen perustuva syrjinta ja edistaa naisten ja miesten
valista tasa-arvoa seka tassa tarkoituksessa parantaa naisten asemaa erityisesti
tydelamassa. Lain tarkoituksena on myds estaa sukupuoli-identiteettiin tai sukupuolen

ilmaisuun perustuva syrjinta. Lait loytyvat kokonaisuudessaan osoitteesta www.finlex.fi

Suomen Muaythai -liitto sitoutuu kaikessa toiminnassaan noudattamaan mainittujen lakien
tavoitteita, tarkoitusta ja henkea, samoin kuin pyrkii toimimallaan osoittamaan olevansa

valtionapukelpoinen yhdistys.



Reilun pelin periaatteet

Suomen Muaythai -liitto noudattaa toiminnassaan Reilun pelin periaatteita ja sen
suosituksen mukaisia urheilun keskeisia arvoja. Urheiluyhteison Reilun pelin eettiset
periaatteet:

https://olympiakomitea.kuvat.fi/kuvat/Materiaalipankki/J%C3%A4senj%C3%A4rjest%C3%B
6ille/Vastuullisuus/Reilu+peli+-+urheiluyhteis%C3%B6n+eettiset+periaatteet.pdf

Syrjintaan ja hairintdan puuttuminen
SMTL noudattaa kaikessa toiminnassaan yhdenvertaisuusperiaatetta, ja samoin sen
jasenseurojen edellytetddn noudattavan samoja periaatteita. Syrjintaan puututaan kaikissa

tilanteissa ja kaikki ilmoitukset otetaan vakavasti.

Liitto pyrkii luomaan matalan kynnyksen yhteydenottoihin kaikissa hairintatilanteissa. Taman

lisaksi maaritellaan toimintatavat hairinta ja syrjintaepailyissa.

Yhdenvertaisuus
Kaikilla pitaisi olla yhdenvertainen mahdollisuus liikkuntaan ja urheiluun. Suomen Muaythai-
liiton tavoitteena on vuosien 2022-2024 aikana luoda seuroille ohjeistus soveltavan liikkunnan

aloittamiselle ja kannustaa seuroja toiminnan kaynnistamisessa.

Suomen Muaythai-liitto aloitti yhteistyon liikuntakeskus Pajulahden kanssa vuonna 2022
alussa. Liitto jarjestaa leiri-, koulutus- ja kilpailutoimintaa Pajulahdessa, joka toimii Suomen
ainoana Paralympiakomitean virallisena valmennuskeskuksena. Pajulahdessa on nain ollen

huomioitu esteettdmyys korkealla prioriteetilla.

Tasa-arvo
Liiton toiminnassa pyritaan sukupuolten tasa-arvon toteutumiseen kaikilla osa-alueilla.
Harrastajien ja kilpailijoiden joukossa sukupuolten valinen jakauma on suhteellisen tasainen.

Myds liiton hallinnollisissa tehtavissa on molempia, naisia ja miehia.
Viela tavoitteena on saada naisia enemman mukaan:

- Tuomaritehtaviin, erityisesti kehatuomarin tehtaviin. Pistetuomareissa naisia on jo ldhes

yhta paljon kuin miehia.



- Valmentajatehtaviin. Naisia toimii seuroissa paljon ohjaajina ja apuvalmentajina, mutta ei
juurikaan paavalmentajina. Rohkaistaan naisia halutessaan tavoittelemaan myds vastuu- ja

paavalmentajien tehtavia.

Seuranta ja arviointi
Suomen Muaythai -liiton hallitus yhdessa yhdenvertaisuus ja tasa-arvo valiokunnan kanssa
arvioi vuosittain yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelman toteutumista. Ja tarvittaessa

tekee paivitykset suunnitelmaan.



